Dia internacional de las

# RedesParaCuidar

A
 culDADANAS |

2 al 12 de noviembre

La coordinacion de los cuidados. Necesidades
de las cuidadoras, obstaculos y situacion actual

Jueves 5 de Noviembre 2026 | 10:00 -13:30 horas
Biblioteca Publica da Coruna Miguel Gonzalez Garcés

Programa

9:30 - 10:00 Acreditaciones y recogida de material

10:00 - 10:15 Inauguracion del encuentro
Nereida Maria Canosa Dominguez. Concelleira de Benestar social, Participacion e
Igualdade. Concello da Coruia.

10:15 - 10:30 Presentacion del Documento de Recomendaciones Cuidadanas
2026

10:30 - 11:45 Panel de Cuidadoras
e Esther Val Rodriguez
¢ Ana Belén Losada Rumbo
e Laura Suarez Cruz
Modera: Silvia Miragaya. Técnica de Intervencion Social, Fundacion Mujeres.

1:45 -12:15 Descanso y Coffee Break

12:15 -13:30 Panel de profesionales:
e Ana Ponte Suarez - Trabajadora Social Hospital Teresa Herrera
e Mila Oreiro - Directora Asociacion Parkinson Galicia-Corufa
e Sonia Ramos Lema - Técnica Atencion Integral FEAFES
Modera: Maria Hervada. Técnica de Intervencion Social, Fundacion Mujeres.

13:30 Clausura del encuentro

#CuidadanasFM
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