
#CuidadanasFM

Jueves 5 de Noviembre 2026 | 10:00 - 13:30 horas
Biblioteca Pública da Coruña Miguel González Garcés

VIII Encuentro de Mujeres Cuidadoras
La coordinación de los cuidados. Necesidades

de las cuidadoras, obstáculos y situación actual 

9:30 - 10:00 Acreditaciones y recogida de material

10:00 - 10:15 Inauguración del encuentro
Nereida María Canosa Domínguez. Concelleira de Benestar social, Participación e
Igualdade. Concello da Coruña.

10:15 - 10:30  Presentación del Documento de Recomendaciones Cuidadanas
2026

10:30 - 11:45 Panel de Cuidadoras
Esther Val Rodríguez
Ana Belén Losada Rumbo
Laura Suárez Cruz

Modera: Silvia Miragaya. Técnica de Intervención Social, Fundación Mujeres.

11:45 - 12:15  Descanso y Coffee Break

12:15 -13:30 Panel de profesionales: 
Ana Ponte Suárez - Trabajadora Social Hospital Teresa Herrera
Mila Oreiro - Directora Asociación Parkinson Galicia-Coruña
Sonia Ramos Lema - Técnica Atención Integral  FEAFES

Modera: María Hervada. Técnica de Intervención Social, Fundación Mujeres.

13:30 Clausura del encuentro

Programa
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